R

un réseau
en commun

VRAC Bruxelles
Offre de stage

Information générale sur l'association

VRAC Bruxelles est une association a but non lucratif regroupant plusieurs acteurs de terrain dont la
mission est de défendre I'accés a une alimentation de qualité pour tous et toutes et de favoriser
I’émancipation des personnes disposant de revenus limités dans les quartiers Bruxellois. L’association
a également pour but de défendre la mise en place de systémes agricoles soutenables et équitables.

Concretement, VRAC rend accessible aux habitant(e)s des produits alimentaires et d’hygiéne de
qualité, biologiques, locaux, au travers des groupements d’achats en commun dans les quartiers. Les
produits sont revendus a prix coltant (= prix d’achat aux producteurs-rices) grace a I'achat en grandes
guantités, la réduction des couts des intermédiaires (circuit-court) et la réduction des couts superflus
(limitation emballage, vente sans marges, etc.). Au travers des groupements, VRAC a pour but de
susciter des dynamiques locales pour faire face a la vulnérabilité des personnes et proposer un autre
rapport a la consommation, a la santé et I'image de soi. VRAC organise des événements en lien avec
I'alimentation dans les quartiers : concours de cuisine, ateliers de cuisine, visites de lieux de
production, etc.

VRAC Bruxelles vise a lutter contre les inégalités de consommation en agissant sur 4 axes :

- Economique : proposer des produits biologiques et locaux a des prix accessibles dans un but de
redonner du pouvoir d’achat aux personnes tout en rémunérant correctement les producteurs-rices
étant eux-mémes en situation de vulnérabilité.

- Social : lutter contre l'isolement, développer I'entraide et la coopération

- Santé : participer a la promotion de la santé dans sa globalité

- Environnement : réduire la production de déchets et la pollution via les circuits courts, la vente en
vrac et des produits écologiques

VRAC Bruxelles compte une équipe de 4 personnes aujourd’hui. L’asbl fait également partie du réseau
VRAC France qui regroupe 18 associations territoriales. L’action des antennes vrac touche aujourd’hui
plus de 4500 adhérents et poursuit son action dans 80 groupements d’achats présents dans les
guartiers populaires ou sur les campus universitaires.

Vidéo de présentation de VRAC (France 2) : https://www.youtube.com/watch?v=84Y1vTBpGPg
Site Internet : Vers un Réseau d’Achat en Commun - VRAC BRUXELLES (vrac-asso.org)
Facebook : VRAC Bruxelles | Brussels | Facebook
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https://www.youtube.com/watch?v=84Y1vTBpGPg
https://bruxelles.vrac-asso.org/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100081943001737

Missions et tiaches

En collaboration avec les différents membres de I'équipe, vous participerez a la réalisation des taches
décrites ci-dessous en région bruxelloise.

Gestion

opérationnelle des groupements d’achats
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Appui a la gestion de I'approvisionnement et la logistique : gestion des approvisionnements
et des relations fournisseurs, gestion des stocks et outils de gestion logistique, gestion du local
de stockage, gestion des ventes des GA (logiciel épicerie vrac, compilation des commandes,
préparation des ventes, etc), livraison, récupération, etc

Mobilisation des habitant(e)s dans les quartiers : participation a des événements de
quartiers, organisation de dégustation ou tout événement pertinent (épicerie mobile, etc.),
identification des partenaires clés, lien avec les associations locales, etc.
Appuyer lors des distributions de produits des groupements gérés en direct par

’'équipe VRAC

Animations & participation
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Organiser des animations au sein des groupements et avec les partenaires de terrains : sorties
dans des lieux de production, concours de cuisine, ateliers de cuisine, dégustations, temps
conviviaux avec les bénévoles, et en réaliser le suivi.
Mobilisation des adhérents au sein de I’association
o Participer aux réflexions sur le parcours d’implication des adhérent.e.s au sein de
I"association
o Développer des évenements pour impliquer nos adhérent.e.s : féte des adhérents,
groupe de travail, appui au développement de I'G
o Sensibiliser les adhérent(e)s au projet ;
o Inclure, encadrer et accompagner les adhérent(e)s selon leurs envies et besoins ;

Communiquer sur nos réseaux sociaux et créer des visuels social média

Développer des affiches pour les évenements sur canva

Participer aux réflexions stratégiques de I'association

Participer activement au réseau des associations VRAC coordonné par I'association VRAC
National

Capitaliser les savoirs : mise a jour des outils (ex :création des fiches missions et autres
documents), process et bonnes pratiques

Rédiger des écrits en appui : rapports d’activités, dossiers...

Ton profil

Tu fais des études sociales, environnement, communication ou autre formation apparentée
Tu es en adhésion avec les valeurs de I'asbl ;
Tu as un intérét pour I'alimentation de qualité et les enjeux liés aux situations de précarité et
de vulnérabilité qui touchent les personnes.
Tu as les qualités personnelles suivantes :

o Tu as une aisance relationnelle et le contact facile ;

o Tu es bienveillant, a I’écoute des personnes

o Tu as le sens des responsabilités



R
o Tues capable a travailler de maniére autonome et en équipe
o Tu es curieux.se, créatif-ve et force de propositions
Tu as un tres fort attrait pour les questions liées a la justice sociale, la solidarité et la durabilité
Tu as envie de rencontrer et de t'impliquer dans le développement d’un projet autour de
I'accessibilité

Compétences et qualités recherchées

Tu aimes les taches polyvalentes et n’a pas peur de prendre des initiatives ;
Tu aimes animer des groupes et organiser des petits évenements autour de I'alimentation ;
Tu aimes rédiger et tu as de trés bonnes compétences rédactionnelles
Tu maitrises le francais ;
Tu connais les réseaux sociaux que nous utilisons : Facebook, LinkedIn, Instagram et tu sais les
utiliser pour faire des publications ;
Tu sais efficacement utiliser MS Office, Google Suite & Teams
Et en bonus (tu es la perle qu’on cherche quoi !) :
o Expérience en cuisine, restauration ;
o PermisB

Conditions de Uoffre

Tu

Stage de 3 a 6 mois, selon les conditions de votre établissement et vos disponibilités.
Recrutement a partir de janvier 2026

Horaire : 4 a 5 jours par semaine

Lieu : Les bureaux de I'association sont basés a Saint-Gilles au Village Partenaire — Rue
Fernand Bernier, 15 — 1060 Bruxelles. Nombreux déplacements dans les quartiers de
Bruxelles et sur le lieu logistique a Forest.

Stage non-rémunéré avec défraiement des frais de transport.

souhaites postuler ?

Envoie-nous ton CV et ta lettre de motivation a I'adresse vrac-bruxelles@vrac-asso.org
Pour toute information sur I'offre ou demande, vous pouvez contacter Laurence Van Malder au
0496/960896

Avec le soutien de Bruxelles Environnement, la COCOF et la Fondation 4 Wings
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